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Pembinaan Kepribadian Muslim Siswa di SMA Negeri Sumpiuh
Kecamatan Sumpiuh Kabupaten Banyumas Tahun Pelajaran 2014/2015
Neni Kurniati

NIM : 102331201

Abstrak

Masa remaja sebagai periode perkembangan yang paling penting bagi
individu pada kenyataannya merupakan suatu periode yang rentan akan timbulnya
berbagai masalah penyimpangan sosial. Banyak diantara mereka yang akhirnya
melakukan tindakan tercela dan menjurus pada kenakalan remaja. Namun
demikian kita juga merasa bangga karena masih banyak remaja yang aktif dalam
berbagai kegiatan positif baik dalam kegiatan keagamaan maupun sosial
kemasyarakatan. Dalam hal ini Pendidikan Agama Islam juga sangat diperlukan
untuk kesiapan menghadapi tantangan tersebut sekaligus menghadapi dampak
negatif dari apa yang akan terjadi akibat dari perkembangan zaman. Untuk itu
sangat penting bagi sekolah mengadakan pembinaan kepribadian muslim siswa
seperti yang dilakukan oleh SMA Negeri Sumpiuh Kecamatan Sumpiuh
Kabupaten Banyumas tahun pelajaran 2014/2015.

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui pembinaan
kepribadian muslim siswa di SMA Negeri Sumpiuh Kecamatan Sumpiuh,
Kabupaten Banyumas tahun pelajaran 2014/2015.

Penelitian ini merupakan studi lapangan (field research) dengan jenis
penelitian deskriptif kualitatif. Sumber data dalam penelitian adalah kepala
sekolah, guru Pendidikan Agama Islam dan siswa SMA Negeri Sumpiuh. Obyek
penelitiannya adalah pembinaan kepribadian muslim siswa dalam kegiatan
keagamaan dan pembelajaran pada siswa SMA Negeri Sumpiuh tahun pelajaran
2014/2015. Metode pengumpulan data di peroleh dari wawancara, observasi dan
dokumentasi. Teknis analisis data yang digunakan adalah bersifat induktif
interaktif dengan langkah reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa pembinaan kepribadian muslim
siswa dilakukan dalam bentuk aksi sepertti menyusun baerbagai kegiatan
keagamaan baik kegiatan rutin maupun kegiatan dalam rangka Peringatan Hari
Besar Islam (PHBI), pemberian materi pelajaran yang berhubungan dengan
kepribadian muslim, dan juga mengaplikasikan berbagai metode dan pendekatan
dalam proses pembinaan, seperti ceramah, pembiasaan, keteladanan, nasihat,
pengawasan, perhatian, ganjaran dan hukuman. Semua warga sekolah ikut
berperan dan mendukung dalam pembinaan kepribadian muslim, baik Kepala
Sekolah, guru, staf maupun siswa dan terutama guru Pendidikan Agama Islam
sebagai pembina dalam setiap kegiatan keagamaan.

Kata kunci : Pembinaan, Kepribadian Muslim, Siswa SMA.

Xiv



KATA PENGANTAR
& et - 6‘ s -

Puji syukur senantiasa tertujukan bagi Allah SWT, Tuhan semesta alam.
Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada nabi Muhammad SAW,
teladan hidup umat manusia. Berkat ijin Allah SWT, maka penulis dapat
menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pembinaan Kepribadian Muslim Siswa di
SMA Negeri Sumpiuh Kecamatan Sumpiuh Kabupaten Banyumas Tahun
Pelajaran 2014/2015”. Skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian syarat guna
memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Islam STAIN Purwokerto.

Penulis menyadari bahwa dalam proses pelaksanaan penelitian maupun
dalam penulisan skripsi ini tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan, bimbingan,
dan dorongan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati
penulis mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada yang
terhormat :

1. Dr. A. Luthfi Hamidi, M.Ag, Ketua Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri
Purwokerto.

2. Drs. Munjin, M.Pd.I, Wakil Ketua I Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri
Purwokerto.

3. Drs. Asdlori, M.Pd.l.,, Wakil Ketua II Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri

Purwokerto.

viil



o

10.

11.

2%

13.

14.

H. Supriyanto, Lc., M.S.I., Wakil Ketua III Sekolah Tinggi Agama Islam
Negeri Purwokerto.

Kholid Mawardi, S.Ag, M.Hum., Ketua Jurusan Tarbiyah Sekolah Tinggi
Agama Islam Negeri Purwokerto.

Dr. Rohmat, M.Ag., M.Pd., Sekretaris Jurusan Tarbiyah Sekolah Tinggi
Agama Islam Negeri Purwokerto.

Dr. Suparjo, M.A., Ketua Program Studi Pendidikan Agama Islam Sekolah
Tinggi Agama Islam Negeri Purwokerto.

Sumiarti, M.Ag., selaku Penasehat Akademik Program Studi Pendidikan
Agama Islam PAI-5 angkatan 2010 Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri
Purwokerto.

Toifur, S.Ag, M.Si., selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang telah
mengarahkan dan membimbing dalam menyelesaikan penulisan skripsi ini.
Segenap dosen, karyawan dan civitas akademika Sekolah Tinggi Agama
Islam Negeri Purwokerto yang telah membantu dalam proses administrasi.
Saidan, S.Pd., Kepala SMA Negeri Sumpiuh.

Drs. Jubaedah, Drs. Sobirin dan Zaenal Arif Puji W., S.Pd.l., selaku guru
Pendidikan Agama Islam SMA Negeri Sumpiuh yang telah membantu dalam
pengumpulan data penelitian.

Segenap keluarga besar SMA Negeri Sumpiuh yang telah membantu dalam
penyusunan skripsi ini.

Kedua orang tua dan keluarga yang selalu memberikan motivasi, dukungan

dan fasilitas dalam penyusunan skripsi ini.

X



15.

16.

17.

18.

Keluarga besar VISCO prodi PAI-5 angkatan 2010, Dewi, Isna, Uji, Leli, Ety,
Aisyah, Fifi, Tya, Ali, Bisri, Dian dan teman-teman yang tak bisa penulis
sebut satu per satu, terima kasih atas kebersamaannya selama ini.
Teman-teman kos dan kamar 12 PonPes Al Hidayah Karangsuci Purwokerto,
Laisa, Hasna, Elti, Uyun, Siska, Eneng, Nisa, Yuni, Sulis, Mba Norma, Mba
Isna, Mba Vera, Mba Lasmi, Mba Fatur, yang telah mengajarkan penulis
tentang arti sebuah persahabatan.

Wahyu Kurniawan yang telah memberikan perhatian, inspirasi dan
melauangkan waktunya untuk membantu penulis menyelesaikan sekripsi ini.
Semua pihak yang telah ikut berjasa dalam penyusunan skripsi ini yang tidak
mungkin disebutkan satu persatu.

Kepada pihak tersebut, penulis hanya mampu menghaturkan terima kasih

yang tak terhingga dan semoga amal ibadah yang telah diberikan mendapat

balasan dari Allah SWT dan limpahan rahmat atas ridho dari-Nya. Penulis

menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, namun penulis

berharap semoga proses dan hasil penulisan skripsi ini bermanfaat bagi penulis

dan pembaca yang budiman. Aamiin.

Purwokerto, 17 Desember 2014

Penulis,

Neni Kurniati
NIM. 102331201



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL..uuccoiiniinricsnicnissecsensncssissssssesssssssssssssssssessssssssssssssssses sossssns i
PERNYATAAN KEASLIAN...uccvininnnicsensncssecsessnsssessssssessssssassssssasssasssssssssns . i
PENGESAHAN....ccoviiniitinniniistecssissnsssecssisssssseesssssasssessssssssssssssssssssssssssssassss sosee iii
NOTA DINAS PEMBIMBING........cccvininsuinrenssenssecssnsessaccsssssnssssssasssessassssssasse iv
ABSTRAK ...ucotiiiiiinnainsanssnssnssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass ssssass v
HALAMAN MOTTOcccuinuieninnnsnissnsssessanssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss sosass vi
HALAMAN PERSEMBAHAN......cooinnininnninsenssisssissasssssssssssssasssassssssssssssssss ses vii
KATA PENGANTAR......oiiiiniininnninsnisisssissssssssasssssssses sesssssasssssssssssssssssssssass viii
DAFTAR ISLuuceiiiiinnuiiinsinsnisensnissanssssssnsssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssass sosaes ix
DAFTAR BAGAN DAN TABEL.....cucuuininennnnnensnncsessansssessansssssassssssessssss soee xiii
DAFTAR LAMPIRAN.....uuiiiiuineiiensaissensessanssssssesssissssssessssssssssssssssssssssssssses sos Xiv
BAB I PENDAHULUAN.....coiviinirinsnnssnisnnssnisssissnsssissssssssssssssssssssssssssssssasssans 1
A. Latar Belakang Masalah ............cccccooviiiiiiiiiniiiiic e, 1
B. Definisi Operasional...........ccccceeeviiiniiieniieeniieciee e 7
% | Runfilighn 181808 . B B 4 ... NE.. 1" B4 " N "N 5 9
D. Tujuan dan Manfaat...........c.eceeeeiierieniiienieeieeieeie e 9
E. Kajian Pustaka.........cccovoiiiiieniieiieieciece e 10
F. Sistematika Pembahasan .............ccocoiiiiiiiiiiiiiiies 12

X



A, Kepribadian .........cceccveveiieiiiiiiieieeie e 14

1. Definisi Kepribadian...........cccoeceeeviieririiiieniieiiesieeieeee e 14

2. Dimensi Kepribadian ............ccccvevieriienieniieiienieeeeee e 17

B. Kepribadian MUSHm..........ccoooviiiiiiiniiiiieiieeieeie e 20
1. Pengertian Kepribadian Muslim ...........ccccovceeviniiniiiinienennn. 20

2. Struktur Kepribadian Muslim...........ccocceeviiiiiieniiniienieeieeee. 23

3. Macam-macam Kepribadian Muslim ..........ccccoceviniininennn. 25

4. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kepribadian Muslim......... 26

C. Perkembangan Usia Remaja (15-18 Tahun)........cccccccevvevernennnne. 29
D. Pembinaan Kepribadian Muslim Siswa SMA.........ccccecevvenennene 35
BAB III METODE PENELITIAN ......covinininrnsensnicsensecssessesssncsssssesssssssssane 47
A, Jenis Penelitian .......cocooviiieriiniiniinieieeeeee e 47
B, Sumber Data.......ccccooieiiiiiiiiiiieeeee e 48
C. Teknik Pengumpulan Data ..........ccccooveniiiiniiniiiinieneccieeee, 50
D. Teknik Analisis Data ..........ccocuieiiieniiiiiiiiee e 54
E. Uji Keabsahan Data...........cccccvveviiiiiiiiiiieeieeeece e 56

BAB IV PEMBAHASAN HASIL PENELITIAN TENTANG PEMBINAAN

KEPRIBADIAN MUSLIM  SISWA DI SMA  NEGERI

SUMPIUH TAHUN PELAJARAN 2014/2015 ......ccocevueevueeuennne 59

A. Gambaran Umum SMA Negeri Sumpiuh .........ccoocceeviiiiiininnnnnns 59
1. Sejarah Berdirinya SMA Negeri Sumpiuh........cccocenienienne. 59
2. Letak Geografis SMA Negeri Sumpiuh ......ccccoceevivieneinennens 60



3. Struktur Organisasi SMA Negeri Sumpiuh.........cccccvverivennnnnn. 61
4. Visi dan Misi SMA Negeri Sumpiuh .........cccoovvivviieniinneenen. 63
5. Keadaan Guru, Karyawan dan Siswa SMA Negeri Sumpiuh. 64
6. Sarana dan Prasarana SMA Negeri Sumpiuh...........c.ccccoc.... 69
B. Penyajian Data..........ccooiiiiieiiiiiiee e 72
1. Usaha Pembinanaan Kepribadian Muslim Siswa di SMA
Negeri SUMpPiuh......cocooviiiiiiiiiieee 73
2. Dasar Pembinanaan Kepribadian Muslim Siswa di SMA
NegeriSUMPIUN.....cocviiiiiiii e 74
3. Program Pembinanaan Kepribadian Muslim Siswa di SMA
Negert SUMPIUN.......coeiiiiiciie e 77
4. Metode Pembinanaan Kepribadian Muslim Siswa di SMA
Negert SUMPIUN.......eiiiiiieiiee e 89
5. Materi Pembinanaan Kepribadian Muslim Siswa di SMA
Negert SUMPIUN.......oiiiiiiiiiieeiee e 92
6. Problematika Dalam Pembinaan Kepribadian Muslim Siswa
ALSME NeoBcSuShiiuhie .. . BLE.. B~ B " N "N 3 94
C. Analisis Data .......cccooouiiiiiiiiiieee e 95
BAB V'  PENUTUP....uciiiiiiiitineniinnsinnissesssissssssesssissssssssssssssssssssssssssssssssssans 105
AL KeSIMPulan.........oocveeeiiieiiieceieeeeeee e 105
B. Saran-saran .........c..cocooiieiiiiiii e 107

xi



DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN-LAMPIRAN

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

xii



DAFTAR BAGAN DAN TABEL

Tabel 1 Faktor Lima Besar dan Skala Illustratif...............cooooniininiinn 19
Tabel 2 Daftar Pelaksanaan Observasi di SMA Negeri Sumpiuh...........cc..c........ 51
Tabel 3 Daftar Pelaksanaan Wawancara di SMA Negeri Sumpiuh...................... 53
Tabel 4 Daftar Pengambilan Dokumentasi di SMA Negeri Sumpiuh.................. 54
Bagan Struktur Organisasi SMA Negeri Sumpiuh........cccccccveeviieens ceieeieeniieeee, 62
Tabel 5 Keadaan Guru SMA Negeri Sumpiuh..........ccccevvivevieniiieiieniieiiees e 65
Tabel 6 Keadaan Karyawan SMA Negeri Sumpiuh...........cccooovevviiiniiiiiieninnnnne . 68
Tabel 7 Keadaan Siswa SMA Negeri Sumpiuh .........ccooocoeveiiiiiiniiiiniiniecieee 69
Tabel 8 Keadaan Ruang Belajar Siswa SMA Negeri Sumpiuh.........ccccoecveennenee. 70
Tabel 9 Keadaan Ruang Sarana Pendukung SMA Negeri Sumpiuh .................... 71

xiii



BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Zaman sekarang yang dikenal dengan sebutan era globalisasi telah
didominasi oleh pesatnya perkembangan teknologi dan informasi.
Keadaan ini telah membawa perubahan besar terhadap kehidupan
masyarakat dalam banyak segi, baik itu berupa dampak positif maupun
dampak negatif. Konsekuensinya sebagai akibat dari revolusi teknologi
informasi dan komunikasi adalah revolusi sosial dan budaya. Hal ini
terjadi karena batas-batas antar negara yang semakin transparan, sehingga
terjadilah pertukaran budaya yang semakin mengglobal bahkan merambah
pada bidang ekonomi dan sosial.

Kenyataannya banyak budaya Barat yang masuk dan bertentangan
dengan akidah Islam. Hal ini menjadi tantangan tersendiri apabila budaya
yang tidak sesuai tersebut akhirnya dapat dikonsumsi secara bebas oleh
remaja Indonesia. Remaja generasi penerus bangsa yang seharusnya cerdas
dan peduli terhadap permasalahan bangsanya.

Namun, masa remaja sebagai periode perkembangan yang paling
penting bagi individu pada kenyataannya merupakan suatu periode yang
rentan akan timbulnya berbagai masalah penyimpangan sosial. Banyak
diantara mereka yang akhirnya melakukan tindakan tercela yang menjurus
pada kenakalan remaja. Hampir setiap hari kita mendengar tindak kriminal

yang dilakukan oleh kalangan pelajar Indonesia, seperti mencuri, tawuran,



seks bebas, penggunaan obat-obat terlarang, minum minuman keras, dan
sebagainya. Hal tersebut tentunya membuat kita semakin bertanya-tanya
apa yang salah dengan dunia pendidikan di negara kita.

Untuk mengantisipasinya, UNESCO (United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization) telah merumuskan visi dasar
pendidikan, yaitu learning to think, learning to know, learning to do,
learning to be dan learning to live together.' Empat dasar ini dijadikan
sebagai acuan bagi pendidikan, termasuk pendidikan agama, untuk
mengarungi arus globalisasi. Namun, tentunya akan semakin bermakna
jika para pendidik kita mampu mendasarinya dengan nilai-nilai agama
Islam.

Pendidikan Agama Islam sangat diperlukan untuk kesiapan
menghadapi tantangan tersebut sekaligus menghadapi dampak negatif dari
apa yang akan terjadi akibat dari perkembangan zaman tadi. Kondisi saat
ini juga menunjukkan tugas yang begitu berat bagi para pendidik yaitu
memperbaiki moralitas bangsa, yang berpangkal dari moralitas insan
Indonesia melalui pendidikan agama.

Pendidikan agama merupakan alat pembinaan yang efektif bagi
remaja. Agama yang tertanam dan tumbuh secara wajar dalam jiwa
remaja, akan dapat digunakan untuk mengendalikan keinginan-keinginan
dan dorongan-dorongan yang kurang baik serta membantunya dalam

menghadapi berbagai masalah kehidupan pada umumnya. Dengan

'A. Qodri A. Azizy, Pendidikan (Agama) untuk Membangun Etika Sosial, (Semarang :
Aneka Ilmu, 2003), Cet. II, him. 29.



keyakinan agama dalam diri remaja, akhlak dengan sendirinya akan
menjadi baik.> Akhlak yang baik akan membentuk pribadi yang kuat.
Pendidikan akhlak di sini menjadi sangat penting karena akhlak dijadikan
sebagai pondasi dalam membentuk kepribadian remaja yang sesuai dengan
nilai-nilai Islam, khususnya berkepribadian muslim.

Kepribadian muslim tersebut kiranya memang selaras dengan
tujuan pendidikan Islam secara umum, yaitu untuk mencapai tujuan hidup
muslim, yakni menumbuhkan kesadaran manusia sebagai makhluk Allah
SWT agar mereka tumbuh dan berkembang menjadi manusia yang
berakhlak mulia dan beribadah kepada-Nya.* Kepribadian muslim sebagai
tujuan pendidikan Islam yang dimaksud yaitu seseorang yang berperilaku
atau berkepribadian sesuai dengan ajaran Islam yang bersumber dari Al-
Qur’an dan Al-Hadits agar menjadi insan kamil.

Tentunya usaha untuk membentuk dan membina kepribadian
muslim tidak terlepas dari tugas guru sebagai pendidik, khususnya guru
Pendidikan Agama Islam. Dalam hal ini guru tidak hanya mengajar, tetapi
juga mendidik dan menanamkan nilai-nilai agama Islam. Artinya, seorang
guru yang profesional bukanlah guru yang hanya mampu mentrasfer ilmu
pengetahuan yang dimilikinya kepada siswa, tetapi juga mampu membuat
siswanya paham dengan apa yang disampaikan, sehingga dapat masuk ke
dalam pikiran dan hatinya untuk kemudian dapat diamalkan dalam

perbuatannya sehari-hari.

* Panut Panuju dan Ida Umami, Psikologi Remaja, (Yogyakarta : Tiara Wacana, 1999),
hlm. 151.
* Abdul Mujib, /Imu Pendidikan Islam, (Jakarta : Kencana Prenada Media, 2006), hlm. 78.



Selain itu, guru juga harus mampu melaksanakan inspiring
teaching, yaitu guru yang melalui kegiatan mengajarnya mampu
mengilhami siswa-siswanya. Melalui kegiatan mengajar yang memberikan
ilham ini guru yang baik adalah guru yang mampu menghidupkan
gagasan-gagasan besar para siswa, mempunyai kharisma di depan siswa
dan mampu menampilkan manfaat dari apa yang dipelajari untuk
memberikan kemaslahatan bagi kehidupan umat manusia.*

Dari hasil observasi pendahuluan yang telah penulis lakukan pada
tanggal 10 Januari 2014 di SMA Negeri Sumpiuh, penulis menemukan
sesuatu yang menarik, bahwa sekolah tersebut merupakan sekolah umum
yang telah terakreditasi A dan menjunjung tinggi nilai-nilai ajaran Islam.
Pembinaan kepribadian muslim siswa diaktualisasikan dalam kegiatan di
dalam kelas maupun di luar kelas yang selalu diupayakan oleh guru
Pendidikan Agama Islam di sekolah tersebut. Hal ini terlihat dari
diberlakukannya kewajiban memakai jilbab bagi siswa putri yang
beragama Islam setiap hari Rabu dan Kamis. Sekolah tersebut juga
menanamkan prinsip 3S (Senyum, Salam, dan Sapa) bagi seluruh warga
sekolah. Kegiatan keagamaan lainnya yaitu diberlakukannya kewajiban
shalat dhuha, shalat dzuhur berjama’ah, shalat Jum’at bagi siswa putera
dan kajian Islam bagi siswa putri pada hari Jumat, tadarus al Qur’an

sebelum memulai pelajaran Pendidikan Agama Islam, menghafal surat-

*Moh. Roqib dan Nurfudi, Kepribadian Guru,.................... , him. 3.



surat al Qura’an minimal juz tiga puluh, serta mengadakan acara ataupun
pengajian untuk memperingati hari-hari besar Islam.’

Kemudian dari hasil wawancara dengan guru Pendidikan Agama
Islam SMA Negeri Sumpiuh, Dra. Jubaedah, untuk menciptakan pribadi
siswa yang mampu menginternalisasikan nilai-nilai ajaran agama Islam
memang tidaklah mudah. Perlu upaya pendekatan secara psikologis dan
kegiatan-kegiatan bernuansa Islam sebagai wadahnya. Beberapa upaya
yang telah dilakukan adalah melaksanakan pembelajaran bermakna saat
mengajar di dalam kelas dengan memberi motivasi, nasihat, teguran atau
pun pujian dan menceritakan kisah tokoh-tokoh besar Islam yang dapat
diteladani siswa. Selain itu, guru juga harus memberikan contoh yang baik
di depan siswa kemudian mengajak mereka untuk terbiasa menjalankan
ajaran Islam dengan mengadakan pembiasaan. Beliau mengatakan bahwa
upaya pembinaan kepribadian muslim itu sendiri dilakukan sebagai salah
satu bentuk aktualisasi dari visi SMA Negeri Sumpiuh yaitu “Tinggi
Dalam Prestasi, Berakhlak Mulia dan Berwawasan Lingkungan Hidup”.
Selain itu juga bertujuan untuk menambah kecintaan para siswa terhadap
agama Islam, meningkatkan iman dan takwa, serta membentengi siswa
dari pengaruh budaya globalisasi yang dewasa ini semakin
menghawatirkan. Dengan memiliki kepribadian muslim yang kuat, siswa
dapat menjadi pribadi muslim yang tangguh dan tidak mudah melakukan

perbuatan tercela.

> Observasi Pendahuluan di SMA Negeri Sumpih, Jum’at, 10 Januari 2014.



Menurut beliau, kepribadian muslim siswa SMA Negeri Sumpiuh
dari hari ke hari menunjukkan peningkatan. Hal ini terlihat dari keikut
sertaan siswa dalam kegiatan-kegiatan keagamaan tanpa harus diperintah
ataupun dipaksa oleh guru dan juga perilaku akhlakul karimah yang
mengalami peningkatan. Sebagai contoh ketika bel istirahat pertama
berbunyi, tanpa dikomando para siswa langsung berbondong-bondong
menuju ke masjid sekolah untuk melaksanakan shalat Dhuha. Sedangkan
kegiatan ibadah di rumah, seperti shalat wajib, shalat sunnah (shalat
rawatib, shalat tahajud, shalat hajat dsb), tadarus al Qur’an dan hafalan juz
amma akan dipantau oleh orang tua yang setiap bulan akan dilaporkan
kepada guru Pendidikan Agama Islam.

Selain pembinaan kepribadian muslim dalam bentuk kegiatan
ibadah, di sekolah tersebut juga mengadakan kepenulisan Islam yang
dituangkan dalam bentuk buletin dan mading Rohis yang terbit setiap satu
bulan sekali. Kemudian disediakan perpustakaan Islam yang khusus
menyediakan buku-buku pengetahuan yang bernuansa keislaman.
Sebagian besar buku di perpustakaan tersebut adalah hasil dari kewajiban
hibah buku bagi para siswa setiap akhir semester. Menurut Dra. Jubaedah,
hal ini dilakukan untuk meningkatkan intelektual dan pengetahuan siswa
tentang Islam agar para siswa tidak tertinggal dalam hal IPTEK, sehingga
tidak hanya menjadi pribadi muslim yang bertakwa, tetapi juga mampu

bersaing mengikuti arus perkembangan zaman modernisasi.



Segala usaha yang telah dilakukan di SMA Negeri Sumpiuh dalam
membentuk pribadi muslim siswa yang sesuai dengan nilai-nilai Islam
tidak terlepas dari kerja keras dan motivasi yang terus menerus diberikan
oleh guru Pendidikian Agama Islam, yang dalam hal ini lebih
berkompeten. Pihak sekolah juga memberikan dukungan penuh dalam
menyediakan sarana dan prasarana dalam pelaksanaan berbagai kegiatan
yang diselenggarakan. Sehingga tidak heran jika masyarakat sekitar
memfavoritkan sekolah tersebut dan mendaftarkan anaknya ketika lulus
dari bangku SMP atau MTs untuk bersekolah di SMA Negeri Sumpiuh.

Dari hasil observasi pendahuluan dan uraian di atas maka penulis
tertarik untuk melakukan sebuah penelitian dalam bentuk skripsi yang
berjudul “Pembinaan Kepribadian Muslim Siswa di SMA Negeri
Sumpiuh Kecamatan Sumpiuh Kabupaten Banyumas Tahun

Pelajaran 2014/2015”

. Definisi Operasional

Untuk memperjelas dan mempertegas judul di atas serta
menghindari penafsiran yang terlalu luas, maka penulis membatasi istilah
dan masalah yang terdapat dalam penelitian yang digunakan dalam judul
ini. Adapun istilah yang digunakan yaitu :
1. Pembinaan Kepribadian Muslim

Menurut W.J.S. Poerwadarmita pembinaan adalah usaha, tindakan

dan kegiatan yang dilakukan secara berdaya guna untuk memperoleh



hasil yang lebih baik.® Sedangkan pembinaan menurut Thoha adalah
suatu proses atau hasil menjadi lebih baik, dalam hal ini mewujudkan
adanya perubahan, kemajuan, peningkatan, pertumbuhan, evaluasi
atau berbagai kemungkinan atas sesuatu.

Selanjutnya Jalaluddin mendefinisikan kepribadian muslim sebagai
identitas yang dimiliki seseorang sebagai ciri khas dari keseluruhan
tingkah laku sebagai muslim, baik yang ditampilkan dalam tingkah
laku secara lahiriah maupun sikap batinnya.’

Sedangkan Abdul Mujib mendefinisikan kepribadian muslim
sebagai serangkaian perilaku seseorang dalam kesehariannya sesuai
dengan ajaran-ajaran Islam atau internalisasi nilai-nilai ajaran Islam
dalam diri orang tersebut.®

Berdasarkan pengertian di atas, maka yang dimaksud dengan
pembinaan kepribadian muslim dalam penelitian ini adalah suatu
usaha atau cara yang dilakukan untuk membina sikap lahir dan batin
seorang muslim dalam menginternalisasikan ajaran-ajaran Islam dari
dalam dirinya.

SMA Negeri Sumpiuh
SMA Negeri Sumpiuh merupakan Sekolah Menengah Atas yang

berada di bawah naungan Kementrian Pendidikan Nasional. Sekolah

® W.J.S. Poerwadamita, Kamus Umum Bahasa Indonesia, (Jakarta : Balai Pustaka, 1995),

hlm. 117.

7] alaluddin, Teologi Pendidikan,.................... , hIm.194.
® Abdul Mujib, Kepribadian Dalam Psikologi Islam, .................... , him. 14.



ini berada di Jalan Raya Barat No. 95 Sumpiuh, Kecamatan Sumpiuh,
Kabupaten Banyumas.

Dari definisi operasional tersebut, maka yang penulis maksud
dengan judul pembinaaan kepribadian muslim siswa adalah suatu
penelitian yang dilakukan untuk mendeskripsikan bagaimana cara atau
usaha yang dilakukan untuk membina pribadi muslim siswa di SMA
Negeri Sumpiuh berupa tingkah laku atau sikap lahir maupun batin siswa
yang merupakan wujud dari internalisasi nilai-nilai ajaran Islam dari dalam
diri siswa.

Di sini penulis memberi batasan mengenai pembinaan kepribadian
muslim siswa yaitu hanya dalam lingkup SMA Negeri Sumpiuh mencakup

wilayah intrakurikuler dan ekstrakurikuler.

C. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan di atas, maka
rumusan masalah yang akan penulis teliti adalah : Bagaimana pembinaan
kepribadian muslim siswa di SMA Negeri Sumpiuh Kecamatan Sumpiuh

Kabupaten Banyumas Tahun Pelajaran 2014/2015?

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian
1. Tujuan Penelitian
Dalam setiap kegiatan penelitian, mestinya memiliki tujuan

tertentu. Adapun tujuan yang ingin dicapai oleh penulis dalam
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penelitian ini yaitu untuk mengetahui bagaimana pelaksanaan
pembinaan kepribadian muslim siswa di SMA Negeri Sumpiuh.
2. Manfaat Penelitian
a. Sebagai bahan masukan ilmiah bagi para pendidik, khususnya guru
Pendidikan Agama Islam.
b. Menambah pengetahuan bagi para pembaca khususnya bagi
peneliti sendiri tentang bagaimana upaya dalam pembinaan

kepribadian muslim terhadap siswa.

E. Kajian Pustaka.

Dalam buku yang ditulis oleh Abdul Mujib berjudul Kepribadian
Dalam Psikologi Islam dibahas tentang konsep dasar psikologi Islam dan
Kepribadian Islam. Selain itu, buku ini juga membahas tentang konsep
kepribadian muslim yang merupakan aktualisasi dari lima rukun Islam.
Dari masing-masing rukun Islam tersebut nantinya akan menghasilkan
indikator-indikator kepribadian yang berbeda, berupa tingkah laku /
perbuatan / sikap yang dapat diaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari.

Kemudian dalam buku Teologi Pendidikan karya Muhammad
Jalaluddin, juga membahas tentang kepribadian muslim dan
pembentukannya. Disamping pembahasan rinci mengenai hakikat manusia
dan pendidikan Islam, terdapat pula pembahasan tentang pengertian
kepribadian, kepribadian muslim, ciri-ciri kepribadian muslim dan juga

cara pembentukannya. Wujud pribadi muslim dalam buku ini diartikan
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sebagai manusia yang mengabdikan dirinya kepada Allah, tunduk dan
patuh serta ikhlas dalam amal perbuatannya karena iman kepada-Nya.

Penelitian tentang kepribadian muslim sendiri sudah beberapa kali
dilakukan di Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri (STAIN) Purwokerto,
diantaranya :

Skripsi saudari Rizki Nurahyani yang berjudul Peran Keluarga
Dalam Pembentukan Kepribadian Muslim Dalam Perspektif Islam STAIN
Purwokerto tahun 2009. Dalam skripsi tersebut dibahas tentang bagaimana
peran dan motivasi keluarga dalam membentuk kepribadian muslim anak
menurut pandangan Islam berdasarkan Al Quran dan Hadits. Dari hasil
penelitiannya dapat diketahui bahwa lingkungan keluarga mempunyai
pengaruh yang sangat besar bagi pribadi anak. Penelitian tersebut
merupakan penelitian pustaka (library research), sedangkan penelitian
yang akan penulis lakukan adalah penelitian lapangan.

Penelitian lain ditulis oleh saudari Maria Ulfah Husein yang
berjudul Pembinaan Akhlak Siswa di SMP Diponegooro 3 Kedungbanteng
Kabupaten Banyumas STAIN Purwokerto tahun 2011. Skripsi tersebut
menitikberatkan pada bagaimana kegiatan dan usaha-usaha yang dilakukan
oleh SMP Diponegoro 3 dalam kaitannya membina akhlak bagi para
siswanya. Sedangkan dalam penelitian ini kegiatan pembinaan dilakukan
pada aspek kepribadian muslim siswa, bukan hanya akhlaknya saja.

Sedangkan dalam penelitian saudari Maftukhatus Sa’adah yang

berjudul Upaya Guru Dalam Penanaman Kepribadian Muslim di MI
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Ma’arif NU Banjarsari Kecamatan Ajibarang Kabupaten Banyumas
Tahun Akademik 2011/2012 STAIN Purwokerto tahun 2012, menekankan
pada upaya yang dilakukan oleh guru PAI di sekolah dalam menanamkan
kepribadian muslim kepada para siswanya. Sedangkan penelitaian penulis
menggambarkan dan menjelaskan proses pembinaan yang dilakukan oleh
sekolah dalam membina kepribadian muslim siswanya.

Dari beberapa kajian penelitian yang telah diuraikan di atas,
jelaslah perbedaannya antara penelitian yang penulis lakukan dengan

penelitian-penelitian sebelumnya.

. Sistematika Pembahasan

Adapun sistematika pembahasan dalam skripsi ini adalah:

Bagian awal skripsi terdiri dari Halaman Judul, Pernyataan
Keaslian, Pengesahan, Nota Dinas Pembimbing, Halaman Motto, Halaman
Persembahan, Abstrak, Kata Pengantar, Daftar Isi dan Daftar Lampiran.

Bab I, membahas tentang pokok pikiran dasar yang menjadi
landasan bagi pembahasan selanjutnya. Dalam bab ini tergambar langkah-
langkah penulisan awal dalam skripsi yang dapat mengantarkan pada
pembahasan berikutnya yang terdiri dari : Latar Belakang Masalah,
Definisi Operasional, Rumusan Masalah, Tujuan dan Kegunaan Penelitian,
Kajian Pustaka, dan Sistematika Penulisan.

Bab II, membahas tentang landasan teori terkait dengan

Kepribadian Muslim Siswa Usia Remaja (SMA). Pada bab ini terdiri dari
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empat sub bab yaitu ; sub bab pertama tentang Kepribadian yang
membahas tentang Definisi Kepribadian dan Dimensi Kepribadian. Sub
bab kedua tentang Kepribadian Muslim yang terdiri dari Pengertian
Kepribadian Muslim, Struktur Kepribadian Muslim, Macam-macam
Kepribadian Muslim dan Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kepribadian
Muslim. Kemudian sub bab ketiga tentang Perkembangan Usia Remaja
(15-18 tahun) dan sub bab keempat yaitu Pembinaan Kepribadian Muslim
Siswa SMA.

Bab III, Metode Penelitian yang terdiri dari Jenis Penelitian,
Sumber Data, Metode Pengumpulan Data, Metode Analisis Data dan Uji
Keabsahan Data.

Bab IV, berupa paparan hasil penelitian tentang pelaksanaan
Pembinaan Kepribadian Muslim Siswa di SMA Negeri Sumpiuh
Kecamatan Sumpiuh Kabupaten Banyumas Tahun Pelajaran 2014/2015,
yang berisi tentang Gambaran Umum SMA Negeri Sumpiuh, Penyajian
Data dan Analisis Data.

Bab V memuat tentang Penutup. Pada bab ini berisi tentang

Kesimpulan dan Saran-saran.



BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan data yang telah penulis sajikan, kemudian dianalisis,
maka kesimpulan dalam penelitian ini adalah bahwa pembinaan kepribadian
muslim siswa di SMA Negeri Sumpiuh merupakan suatu usaha untuk
mencapai tujuan pendidikan dan sebagai bentuk pelaksanaan dari dasar negara
yaitu Pancasila sila pertama dan UUD 1945 pasal 29 ayat 1 dan 2. Selain itu,
kepribadian muslim juga merupakan salah satu tujuan sekolah yang termuat
dalam visi dan misi SMA Negeri Sumpiuh. Adapun bentuk pembinaan
kepribadian muslim siswa di SMA Negeri Sumpiuh ialah dengan melakukan
usaha-usaha dalam bentuk aksi seperti menyusun kegiatan keagamaan baik
dalam ruang intrakurikuler maupun ekstrakurikuler, pemberian materi yang
berhubungan dengan pembinaan kepribadian muslim siswa dengan menganut
sistem integratif yaitu memadukan kepala sekolah, guru, karyawan dan orang
tua siswa. Namun, yang lebih berperan aktif dalam pembinaan kepribadian
muslim di sini adalah guru Pendidikan Agama Islam kerena dianggap mampu
dan lebih berkompeten di bidangnya.

Beberapa materi yang diajarkan berupa ketauhidan, figh, akhlak, al
qur’an hadits dan seni. Agar dapat mencapai hasil maksimal, guru juga

mengaplikasikan berbagai metode diantaranya metode ceramah, pembiasaan,

105
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keteladanan, diskusi, nasihat, kisah (cerita), pengawasan dan perhatian serta
ganjaran dan hukuman. Selain itu, agar apa yang disampaikan guru dapat
dilakukan oleh siswa dengan rasa ikhlas dan tanggungjawab, maka dalam
penyampaiannya guru juga menggunakan pendekatan-pendekatan secara
psikologis, historis, keagamaan, paedagogis, dan sistem.

Adapun keterkaitan pembinaan tersebut dengan lingkungan dapat
dilakukan dalam intrakurikuler, seperti kegiatan tadarus al Qur’an sebelum
pelajaran PAI dimulai, kewajiban shalat Dzuhur berjamaah, shalat Dhuha,
dan hibah buku. Sedangkan dalam ekstrakurikulernya difokuskan pada
organisasi ROHIS (Rohani Islam) yang juga mengadakan berbagai kegiatan
rutin diantaranya lalaran asmaul husna, khitabah, diskusi tentang Islam, shalat
ashar berjama’ah, hafalan juz amma, hadrah, perpustakaan islam, mading dan
pengadaan buletin. Selain itu sebagai pendukung dan program rutin sekolah,
juga diadakan kegiatan lainnya, yaitu jum’at beriman, anjuran untuk menutup
aurat, pemberlakuan 3S dan 7K bagi seluruh warga sekolah, Peringatan Hari-
hari Besar Islam (PHBI), infak, pesanteren kilat, zakat, qurban, dan istighazah.
Seluruh kegiatan tersebut merupakan usaha baik dari sekolah maupun guru
untuk membina para siswa agar memiliki kepribadian muslim yang tinggi,
dapat mengetahui dan mau mengerjakan ajaran agama Islam, kemudian dapat
mengambil nilai-nilai yang terkandung di dalamnya sehingga mampu
mengaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari baik di sekolah maupun di luar

sekolah.
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B. Saran-saran
Berdasarkan hasil penelitian yang penulis dapatkan, terdapat
beberapa hal yang perlu diperhatikan dan dipertimbangkan yang dapat
dijadikan sebagai masukan terhadap pembinaan kepribadian muslim siswa,

diantaranya :

1. Untuk KepalaSekolah

Seyogyanya pihak sekolah, dalam hal ini kepala sekolah agar terus
mendukung berbagai kegiatan keagamaan dalam rangka pembinaan
kepribadian muslim dan terus meningkatkan sarana dan prasarana yang
mendukung dalam pembinaan tersebut. Karena dengan fasilitas yang
memadai, proses kegiatan pembinaan akan dapat berjalan lancar dan
mencapai hasil maksimal. Selain itu, juga diharapkan untuk meningkatkan
kerjasama antar warga sekolah sehingga tidak hanya guru PAI saja yang
berperan aktif dalam pembinaan kepribadian muslim, tetapi semua guru

dan karyawan juga terlibat di dalamnya.

2. Untuk Guru Pendidikan Agama Islam
Sebaiknya guru agar terus meningkatkan pembelajaran dan
pembinaan baik intrakurikuler maupun ekstrakurikuler dalam rangka
menciptakan pribadi muslim siswa yang tinggi dengan mengaplikasikan
berbagai metode, media dan juga pemberian tauladan atau contoh yang
baik. Karena guru bagi siswa selain sebagai seorang pengajar dan

pendidik, guru juga merupakan figur yang akan diikuti oleh siswanya. Di
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samping itu, juga disarankan agar selalu meningkatkan pemahaman baru
terhadap ajaran Islam agar siswa mampu memahami makna, hikmah dan
tujuan dari ajaran Islam, baik yang berkaitan dengan ibadah sosial maupun

ilmu pengetahuan pada umumnya.

3. Siswa
Untuk siswa, seharusnya lebih taat dan patuh terhadap apa yang
diperintahkan guru. Karena dengan ketaatan dan kepatuhan terhadap
sekolah maupun guru merupakan suatu bentuk kerja sama yang baik untuk
melaksanakan proses pembinaan kepribadian muslim. Selain itu juga agar
siswa dapat lebih aktif dan antusias dalam mengikuti berbagai kegiatan
yang diadakan sekolah, karena kelancaran dan ketercapaian dari

pembinaan kepribadian muslim tergantung pada siswa.

C. Penutup

Alhamdulillahi Rabbil’alamin, penulis panjatkan puji syukur kehadirat
Allah  SWT yang telah melimpahkan rahmat, hidayah serta inayahnya
sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini. Penulis juga
mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam
proses penyusunan skripsi ini, baik dengan pikiran, tenaga, maupun materi.
Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih jauh dari kata
sempurna dan masih memiliki banyak kekurangan, hal tersebut semata-mata

karena keterbatasan pemahaman penulis. Oleh karena itu, penulis
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mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membangun guna perbaikan
skripsi ini. Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini dapat memberi
manfaat bagi penulis pada khusunya dan bagi para pembaca pada umumnya,
meskipun karya ilmiah yang berbentuk skripsi ini masih jauh dari

kesempurnaan.

Purwokerto, 17 Desember 2014

Penulis,

Neni Kurniati
NIM. 102331201
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